PROF. GIULIO SOLINAS nato a Quartucciu il 09/10/1929 e residente a Quartu
Sant’Elena, sin da giovane si € occupato della lingua sarda e delle tradizioni popolari
isolane. Ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Cagliari, ha
proseguito gli studi conseguendo cinque specializzazioni, prima come Assistente alla
cattedra di Pediatria e poi in quella di Igiene. Ha insegnato Educazione Sanitaria nella
Scuola di Specializzazione in Medicina Preventiva dell’'Universita di Cagliari e Igiene della
Scuola e degli Sport all'l.S.E.F. di Cagliari. E’ autore di innumerevoli pubblicazioni su
ricerche nel campo della auxologia, igiene della scuola e medicina preventiva. Ha realizzato
un volumetto finalizzato alla prevenzione delle droghe e dell’alcolismo: “Alcolismo. Come
prevenirlo”, ha pubblicato un volume “ALCOL E ALTRE DROGHE. PREVENZIONE
PRIMARIA. Un progetto per 'adolescenza” e “SALUTE A QUARTU SANT’ELENA DAL
1965 AL 1991” (Ministoria sanitaria di un quarto di secolo). Per l'attivita di Educatore
Sanitario e stato premiato con una targa d’argento dall’Assessorato Regionale della Igiene,
Sanita e Servizi Sociali e con una del Comune di Quartu Sant’Elena per gli studi e gli
interventi di medicina preventiva condotti nella citta. Sin dagli anni 60 si € sempre
interessato di volontariato come direttore sanitario della Confraternita della Misericordia
di Quartu Sant’Elena, come socio fondatore del Lions Club di Quartu S.E., dell’ A.ILD.O.,
dell ‘A.D.M.O. di cui & Presidente Onorario, della Libera Universita del Campidano in
Selargius dove ha insegnato la Lingua Sarda Campidanese, continuando presso
I'Universita della Terza Eta di Quartu Sant’Elena. Come Commissario fondatore ha curato
la nascita dell’ A.V.I.S. di Quartu S.E. di cui e direttore sanitario e Presidente Onorario. E’
socio fondatore dell’ A.L.I.T.E.M.O. (Assoc. Lions Aiuti al Terzo Mondo), occupandosi di
adozioni a distanza e operando periodicamente nelle missioni come medico. E’ fondatore e
primo presidente del Premio Letterario Internazionale “Monsignor Raffaele Piras” a
Quartucciu. E’ autore di diverse pubblicazioni in lingua Sarda Campidanese: “Storia de sa
cantada campidanesa” e di “Sa cantada de is dicius”, “Comenti nascit e crescit sa poesia de
Sardigna” e, nello stesso volume “Elementus de composizioni poetica in lingua sarda”;
“Shakespeare in besti sarda” — sessanta sonettus - ; “Questione del <Sardo illustre> e
difesa del Campidanese”; “Rimas e maginis”; “Scrittus in memoria de Papa Wojtyla” e su
“Tritticu Romanu in Campidanesu”, “Vida Noa” de Dante Alighieri in Campidanésu. E'
cavaliere al “Merito della Repubblica Italiana” dal giugno 2007.
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