
GIUSEPPE CAPPAI nato a Maracalagonis il 29/03/1937, residente a Quartu Sant’Elena. 
Sin da piccolo coltivava la passione per la poesia sarda campidanese in rima. Negli anni ha 
ottenuto diversi riconoscimenti e premiazioni in vari concorsi letterari che promuovevano 
la lingua sarda, sia nella propria terra che in tutta la penisola. Accademico a vita per il 
Premio  Letterario  Internazionale  “SAN VALENTINO”,  che  si  tenne  a  Terni.  Una  volta 
andato in pensione  si  dedicò  esclusivamente  alla  poesia  sarda.  La sua carriera poetica 
iniziò dal 1985, quando si classificò al 3° Premio del Concorso Letterario di poesia in lingua 
sarda  istituito  dal  Centro  Culturale  “Presenza  Cristiana”  in  Quartu  Sant’Elena.  Dal 
1998/1999 insegna all’Università della terza età di  Quartu Sant’Elena.  Ha pubblicato il 
libro dei mutettus frorius intitolato “ALABANZIAS DE STIMA”, un altro di poesia varia 
intitolato “Brìnchidus”, ancora il rimario sardo campidanese intitolato “Ainas po fainas de 
poetas” e “Su strobedda lingua campidanesu” in corso di stampa. 
TEL. 070/884957 – OMEROSARDO@TISCALI.IT - WWW.GIUSEPPECAPPAI.IT


